
SERVIZIO   DI   INTEGRAZIONE
SCOLASTICA   E   DISABILITA’
SENSORIALI  

LABORATORI
INCLUSIVI  2025



I Laboratori, gratuiti e realizzati in partenariato con
diverse associazioni locali, dislocati in tutto il territorio
provinciale, hanno come destinatari gli alunni con
disabilità del Servizio di Integrazione Scolastica e per le
Disabilità Sensoriali della Provincia di Lecce, e i loro
compagni di scuola.
I Laboratori si attivano al raggiungimento di un numero
minimo di partecipanti, prevedono un numero
massimo di adesioni, e sono organizzati in base alle
relative fasce di età.
In ogni incontro, oltre agli esperti del settore, animatori
del laboratorio, sono presenti figure professionali del
Servizio (educatori, assistenti alla comunicazione ed
oss), in base al numero e alle necessità dei partecipanti.
  

Modalità di Iscrizione. 

compilare il modulo al
seguente link

https://forms.gle/KzVhpjmsJy5cF9Tv5



A passi condivisi. Laboratorio di tango

Il Tango è una forma di comunicazione non verbale e di interazione
corporea basata sull'abbraccio e la connessione fisica, che consente di
percepire lo spazio, il movimento e la musica in modo profondo e
significativo, di facilitare l'interazione e sviluppare competenze sociali e
relazionali, promuovendo il rispetto reciproco e la fiducia nel partner.
Il laboratorio si svolge in collaborazione con l’associazione Almavals,
scuola di Tango Argentino, diretta dalla maestra Stefania Filograna,
che si impegna a promuovere l'inclusione sociale e il benessere
personale attraverso la cultura e l'arte del Tango, e l’Istituto di
Istruzione Superiore E. Vanoni di Nardò.

ORGANIZZAZIONE
Il percorso laboratoriale si sviluppa in 6 incontri di 2 ore ciascuno e
prevede la partecipazione di 16 iscritti (8 coppie di ballerini) nella fascia
d’età 12-18 anni. 

Calendario incontri
1°- lunedì 12 maggio 2025
2°- mercoledì 14 maggio 2025
3° - lunedì 19 maggio 2025
4°- mercoledì 21 maggio 2025
5° - lunedì 26 maggio 2025
6° - mercoledì 28 maggio 2025

Orario: 16:30-18:30
SEDE: Istituto Ezio Vanoni- Nardò 



Attraverso il sipario. Laboratorio di teatro
 

Un laboratorio di teatro sociale si configura come esperienza inclusiva e
trasformativa, basata sull’espressione corporea, la creatività e la
relazione con gli altri. 
Obiettivi del laboratorio
·Inclusione e socializzazione: creare un ambiente accogliente in cui tutti
possano esprimersi senza barriere.
·Espressione e comunicazione: sviluppare linguaggi verbali e non verbali
per raccontarsi e interagire.
·Autostima e consapevolezza di sé: rafforzare la fiducia nelle proprie
capacità e scoprire nuovi modi di esprimere emozioni.
·Lavoro di gruppo e cooperazione: favorire la collaborazione e l’ascolto
reciproco.
·Esplorazione creativa: stimolare l’immaginazione attraverso giochi
teatrali, improvvisazione e narrazione.
Il Laboratorio, condotto da Arianna Lupo, educatrice ed esperta in
teatro sociale, si svolge in collaborazione con l’APS MOVIDABILIA, punto
di riferimento nel territorio salentino in tema di cultura e movida
accessibili a tutti, grazie all’organizzazione di numerosi eventi tra cui
spettacoli teatrali, mostre d’arte e tanto altro

ORGANIZZAZIONE
Il percorso laboratoriale si sviluppa in 6 incontri di 2 ore ciascuno e
prevede la partecipazione di max 15 partecipanti nella fascia d’età 12-
20 anni. 

Calendario incontri
1. 22 aprile 2025
2. 24 aprile 2025
3. 8 maggio 2025
4. 16 maggio 2025
5. 22 maggio 2025
6. 27 maggio 2025 

Orario: 15:30 - 17:30 
SEDE Sala Convegni “Teatrino” – 
Ex Convitto Palmieri, p.tta Carducci, Lecce



Game, set, … Inclusione!  Laboratorio di
Tennis e Padel

L’attività sportiva consente di sviluppare la consapevolezza del proprio
corpo, scoprendo le sue potenzialità e risorse, a volte inaspettate,
migliora la concezione dello spazio e del tempo, la percezione
dell’equilibrio e della coordinazione motoria, e, inoltre, sviluppa
competenze nella gestione delle emozioni, favorendo lo scambio e la
relazione.
Grazie alla collaborazione con la Associazione Polisportiva Evangelista
Menga, Circolo Tennis di Copertino, il laboratorio offre ai partecipanti la
possibilità di sperimentate lo sport del tennis e quello del padel.

ORGANIZZAZIONE
Il percorso laboratoriale si sviluppa in 6 incontri di 1,5 ore ciascuno, e
prevede la partecipazione di 16 partecipanti, divisi in due gruppi da 8,
nella fascia d’età 14-20 anni.

Calendario incontri
1.martedì 10 giugno 2025
2.giovedì 12 giugno 2025
3.martedì 17 giugno 2025
4.giovedì 19 giugno 2025
5.martedì 24 giugno 2025
6.giovedì 26 giugno 2025

Orario: 1 TURNO: 9:00/10:30
               2 TURNO: 10:30/12:00

SEDE Circolo Tennis Apem Copertino,  Via Grottella, km 3,
Copertino 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1344270ccd933e59:0x9be549f3ec3d7500?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1344270ccd933e59:0x9be549f3ec3d7500?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1344270ccd933e59:0x9be549f3ec3d7500?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Con-Tatto. Laboratorio creazioni con argilla

Manipolare e modellare la creta vuol dire innanzitutto ristabilire un
contatto con la terra, con uno dei primi materiali plastici usati dall’uomo,
permette di potenziare le facoltà cognitive e immaginative del bambino,
importanti per consolidare il pensiero simbolico, favorire la
comunicazione e l'espressione di sé.
L'argilla, plasmata in determinate forme, diventa linguaggio non verbale,
di connessione tra la materia e il proprio mondo interiore, e, grazie alla
sua duttilità e versatilità, ogni errore può essere sempre modificato e
non deve essere occasione di scoraggiamento: ogni difficoltà può essere
superata e tramutata in risorsa

ORGANIZZAZIONE
Il percorso laboratoriale, rivolto ai bambini e alle bambine dell’ultimo
anno della scuola dell’infanzia dell’I.C Da Vinci di Cavallino, si sviluppa
in 5 incontri di 1,5 ore ciascuno.

Calendario incontri
1.lunedì 5 maggio 2025
2.lunedì 12 maggio 2025
3.lunedì 19 maggio 2025
4.lunedì 26 maggio 2025
5.martedì 3 giugno 2025

Orario: 10:30/12:00

SEDE I.C Da Vinci, via della Repubblica,
Castromediano



AcquaLab. Laboratorio piscina

Il laboratorio, realizzato con la disponibilità del Cataldi Center srl di
Gallipoli, si propone, attraverso le attività ludico-motorie, di portare i
partecipanti a vivere l’ambiente acqua in maniera libera e gioiosa, a
trovare il piacere di muoversi nell’acqua imparando a conoscere se
stessi e i propri coetanei. Con le attività in acqua si sperimenta il proprio
corpo come ricco di potenzialità da scoprire! 

ORGANIZZAZIONE
Ciascun appuntamento ha una durata di circa 2 ore. La proposta si
rivolge a ragazzi e ragazze nella fascia d’età 12-18 anni (massimo 10
partecipanti). A seconda del numero dei partecipanti potranno essere
organizzati 2 turni.

Calendario incontri
Gli incontri hanno cadenza bisettimanale 

1Turno:  da lunedì 5 a venerdì 30 maggio 2025
2 Turno: da mercoledì 4 giugno a venerdì 27 giugno 2025

Orario: 16:00 – 18:00

SEDE: Cataldi Center srl, Lungomare Galilei 133, Gallipoli



Avventure insieme. Laboratorio di
esplorazione sensoriale

Il percorso laboratoriale, in collaborazione con ProLoco Poggiardo,
Associazione Culturale e di Promozione Sociale, impegnata nella
promozione del territorio per valorizzarne i prodotti e le bellezze e per
migliorare la qualità della vita di chi vi abita, si sviluppa in 4 momenti:
-Il mondo a colori…Laboratorio di pittura
Il laboratorio, curato da Simone Corvaglia, giovane e originale artista di
arte contemporanea, vuole essere un luogo in cui stimolare la creatività
e dove ogni partecipante è valorizzato, indipendentemente dalle proprie
capacità. Dove l'arte diventa un mezzo per l'espressione personale, la
connessione, la condivisione e la crescita.
-Suono, ritmo, emozioni…Laboratorio di tamburello e musica
tradizionale
Il laboratorio sarà curato dal Maestro Massimo Panarese, ideatore e
guida dei Tamburellisti di Otranto, gruppo di musica tradizionale
affermatosi in ambito internazionale composto da bambini e bambine.
-Il giardino delle emozioni…Passeggiata sensoriale nella Villa Episcopo
Una guida porterà i ragazzi a visitare uno dei più bei giardini all'italiana
della Regione caratterizzato da vialetti, siepi, aiuole e alberi come pini
marittimi, palme, araucarie, cedri, tuje, aranci ed eucalipti.
-Raccontiamoci, momento conclusivo di restituzione dei risultati con la
presenza degli esperti che hanno condotto i laboratori e la
partecipazione dei ragazzi e delle loro famiglie.



ORGANIZZAZIONE
Il Laboratorio è rivolto a 8 ragazze e ragazzi nella fascia d’età 14-20 anni.
Sono previsti 3 incontri da 3 ore e 1 incontro finale da 2 ore.

Calendario incontri e orario
1.sabato 3 maggio 2025              orario 15:00-18:00
2.sabato 10 maggio 2025            orario 15:00-18:00
3.sabato 31 maggio 2025            orario 15:00-18:00
4.sabato 7 giugno 2025               orario 16:00-18:00

SEDE Piazza del Popolo, Poggiardo



A vele Spiegate. Laboratorio barca a vela

I partecipanti, con la guida dell’Associazione sportiva dilettantistica Rotte
Parallele, che si occupa di promuovere e sviluppare attività sportive
dilettantistiche sul territorio salentino,  potranno fare esperienza diretta
della vita in barca, cimentarsi nelle attività di uno skipper, conoscere i
primi rudimenti della navigazione a vela, sperimentare l’importanza del
lavoro di squadra e del rispetto della natura. Dopo una prima fase in cui
prendere contatto e familiarità con la barca, l’equipaggio potrà andare
in mare aperto, a vele spiegate per un bellissimo tour lungo le coste
salentine.

ORGANIZZAZIONE
L’esperienza prevede la partecipazione di 12 studenti organizzati in 2
gruppi da 6, nella fascia d’età 12-20 anni. Ogni gruppo ha a disposizione
3 incontri di 2 ore e 1 incontro di 3 ore, con attività sulla barca in
porto e uscita in mare (in base alle condizioni meteo).

Calendario incontri e orari
Gruppo 1:
1lunedì 12 maggio, ore 15:00 17:00
2martedì 13 maggio, ore 15:00 17:00
3mercoledì 14 maggio, ore 15:00 17:00
4giovedì 15 maggio, ore 15:00 18:00
Gruppo 2:
1lunedì 19 maggio, ore 15:00 17:00
2mercoledì 21 maggio, ore 15:00 17:00
3giovedì 22 maggio, ore 15:00 17:00
4venerdì 23 maggio, 15:00 18:00

N.B: le date sono suscettibili di modifiche in base alle
previsioni meteo

SEDE: Gli incontri si svolgeranno in barca con appuntamento
presso il Porto Turistico di Santa Maria di Leuca, Lungomare
Colombo.



La città attraverso uno smartphone.
Laboratorio di fotografia

Quello proposto, in partnership con la Cooperativa Sociale
L’Integrazione, è un breve corso di fotografia utilizzando
semplicemente il proprio smartphone. Un modo diverso per immergersi
nella fotografia urbana, esplorando le meraviglie architettoniche e
culturali del centro storico della città. Un corso pratico, pensato per
chiunque desideri migliorare le proprie abilità fotografiche senza la
necessità di attrezzature professionali, sfruttando al meglio le
potenzialità della fotocamera del proprio dispositivo mobile. Per la
valorizzazione e diffusione delle attività svolte si realizzerà una mostra
fotografica. ospitata presso il Liceo G. Stampacchia di Tricase, con gli
scatti fotografici creati dagli stessi studenti.

ORGANIZZAZIONE
Sono previsti 6 incontri, di cui l’ultimo dedicato alla mostra, per un
massimo di 20 studenti, nella fascia d’età 14-20 anni. 

Calendario incontri 
1.giovedì 8 maggio 2025
2.giovedì 15 maggio 2025
3.giovedì 22 maggio 2025
4.giovedì 29 maggio 2025
5.giovedì 5 giugno 2025
6.giovedì 12 giugno 2025

Orario: 15:30 – 18:30
SEDE: Liceo scientifico G. Stampacchia, Piazza G. Galilei, Tricase



Inoltre….        MI METTO ALLA PROVA. 
Percorso di formazione e orientamento al lavoro

La novità di quest’anno scolastico è rappresentata dal progetto Mi metto
alla prova, realizzato grazie alla collaborazione con l’ODV Marco 6,31 ETS.
Si propone un percorso formativo, basato su adeguati presupposti
pedagogico-didattici, che possa rappresentare una sorta di tirocinio
personalizzato, magari correlato con il Progetto di vita dello studente, in
modo da rappresentare un’opportunità di inclusione ed emancipazione
sociale, anche in prospettiva futura.
Presso il centro “Casa Pico”, gestito da Marco 6,31, è stato allestito uno
nuovo spazio biblioteca - sala lettura, in cui, i partecipanti al progetto,
potranno formarsi alla gestione di un servizio.

ORGANIZZAZIONE
Destinatari sono massimo 8 studenti con disabilità, dai 14 ai 19 anni,
con adeguate abilità motorie, relazionali e cognitive. L’esperienza si
struttura in 4 moduli: 10 incontri della durata di 3 ore ciascuno più un
momento conclusivo di restituzione dei risultati.

Calendario incontri e orari

PRIMO MODULO: Il mondo del lavoro
1. 3 giugno (16.30/19.30) – Cos'è il lavoro e perchè è importante? -
Nuvola di idee
2. 5 giugno (16.30/19.30) – Cosa farò da grande? – Sogni e progetti a
confronto

SECONDO MODULO: Io a lavoro
3. 9 giugno (9.00/12.00) – Allo specchio – Laboratorio di cura della
persona
4. 12 giugno (9.00/12.00) – I colleghi – Lavoro di gruppo



SEDE: Centro Sociale Polivalente per persone con disabilità “Casa
Pico”, Via Raffaele Pico, 34, Surbo.

TERZO MODULO: Gli strumenti di lavoro
5. 16 giugno (9.00/12.00) – Time table – Il tempo (orologio,
calendario, agenda)
6. 19 giugno (9.00/12.00) – Posta e telefono – Gestione della posta e
delle telefonate
7. 23 giugno (09.00/12.00) – Al PC: mail e abilità di base – Semplici
lezioni al PC

QUARTO MODULO: A lavoro
8. 26 giugno (9.00/12.00) – Simulazione (Accoglienza pubblico in
presenza)
9. 30 giugno (9.00/12.00) – Simulazione (Accoglienza pubblico al
telefono/mail)
10. 03 luglio (09.00/12.00) – Simulazione (Organizzazione evento)

MOMENTO CONCLUSIVO
4 Luglio (18.00/19.30) – Evento creato nell'ambito del percorso con la
partecipazione delle famiglie

              SOCIOCULTURALE, via Boccaccio 19, 73100 - Lecce
Coordinatore - avv. Alessandro NOCCO 3331882461

                 Staff - dott.ssa  Manuela TRITTO 3427737558
                           dott.ssa Marta CARLINO tel. 3880973384
                               e- mail: lecce@socioculturale.it

mailto:lecce@socioculturale.it

